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Ziua Europeană a Sportului Școlar – Mișcare, energie și zâmbete la Școala Gimnazială Măgureni!

Joi 25 septembrie și vineri, 26 septembrie 2025, curtea Școlii Gimnaziale Măgureni a devenit o adevărată arenă a bucuriei și mișcării! Elevii noștri, plini de energie și entuziasm, au celebrat Ziua Europeană a Sportului Școlar, alături de mii de școli din întreaga Europă, sub îndemnul binecunoscut #BeActive.

Această zi specială, susținută de Federația Maghiară a Sportului Școlar și International Sport and Culture Association Danemarca, cu sprijinul Comisiei Europene prin Programul Erasmus+, are scopul de a promova mișcarea, sănătatea și spiritul de echipă în rândul copiilor. În România, proiectul este coordonat de Federația Română “Sportul pentru Toți”, împreună cu Ministerul Tineretului și Sportului.

Pe tot parcursul zilei, peste 250 de elevi au participat la activități sportive diverse: trasee aplicative și curse de ștafetă, jocuri de echipă și competiții amuzante,  aruncări la țintă și alergări de viteză, dansuri și exerciții de coordonare.

Sub îndrumarea cadrelor didactice – prof. Bedreag Ana-Manuela, Dedu Petruţa-Iustina, Vlad Evelina, Ungureanu Amalia, Andrei Ana-Maria, Coman Marina, Sîrbu Gabriela, precum și a profesorilor de educație fizică Uțu Alina și Căciulă Andrei – elevii au demonstrat că sportul înseamnă nu doar mișcare, ci și cooperare, fair-play și bucurie autentică.
Reprezentanți ai CSS Ploiești au realizat demonstrații de atletism și judo, familiarizaând elevii cu specificul acestor sporturi.
Ziua s-a încheiat cu zâmbete, aplauze și promisiunea că mișcarea va rămâne parte din viața de zi cu zi a elevilor noștri.
 


Să facem mișcare pentru un corp și o minte sănătoasă!
